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LAS PRACTICAS DE ENSENANZA EN RELACION A LA NOCION DE CUERPO DE
LOS ESTUDIANES CON CREENCIAS RELIGIOSAS.!

Ximena Ordofiez Montenegro?

Resumen: la presente ponencia se deriva del ante-proyecto denominado “Construyendo
participativamente una accion formativa que acerque las practicas de ensefianza con la nocién de
cuerpo de los estudiantes de la Institucién Educativa Agropecuaria la Mesa Patia”, se busca
comprender como se configura la nocion de cuerpo, a partir de las practicas de ensefianza que se
desarrollan en funcion de estudiantes con credos religiosos. En esta comunicacion se establece una
relacion de categorias nocién de cuerpo, creencias religiosas y practicas de ensefianza debido a que
existen formas de resistencia a determinadas préacticas en aspectos educativos en relacion a creencias

de tipo personal, fundadas por medio de las diferentes congregaciones.
Palabras Claves: nocion de cuerpo, practicas de ensefianza y creencias religiosas

Introduccion EI mundo actual se identifica por la pluralidad de caracteristicas culturales, entre las
cuales resalta la diversidad religiosa y de culto, que se manifiestan a través de diferentes practicas y
creencias, las cuales tienen como eje comdn de valores, entre las personas que la profesan, el que:
“Unos y otros se consideran a si mismos guardianes de la moral y de las sanas costumbres” (Beltran,
2011, p.234). Llegando a establecer una serie de normas y conductas que pueden generar

problemaéticas en relacion a la interaccion con el otro.
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Esta potestad religiosa lleva a instaurar entre los fieles, normas y comportamientos relacionados
con sus modos de vestir, actuar, pensar e interactuar, dependiendo la congregacion a que se pertenezca.
Es decir, cada persona fundamenta sus comportamientos y modos de actuacion, en sus creencias, lo
cual, parafraseando a Pérez (2011), se generan en relacion a la devocion de un “credo determinado”.
Estos comportamientos y modos de actuacion religiosos pueden ser generadores a partir de las
problemaéticas que se presentan en la relacion con el otro y en la convivencia social, relacionados con la

intolerancia, la discriminacién y la exclusion social.

Teniendo en cuenta esto se han observado distintos estudios, que hacen parte de la revision de
antecedentes que han conformado un estado del arte en el marco del ante-proyecto “construyendo
participativamente una accion formativa que acerque las practicas de ensefianza con la nocién de
cuerpo de los estudiantes de la institucion educativa agropecuaria la mesa Patia” de la maestria en

Educacion Estudios del Cuerpo y la Motricidad.

Tales antecedentes dan coordenadas sobre la tematica en cuestién, entre los cuales se destacan:

Soto 2009, quien realiz6 una investigacion denominada “Influencia de las Creencias Religiosas en
los Docentes de Ciencias Sobre la Teoria de la Evolucién”. Este trabajo es de interés porque en el
permite fundamentar una idea sobre el dominio que puede llegar a tener las creencias religiosas en las
personas, al mismo tiempo como pueden llegar a influir éstas en funcién al medio y a las personas que

lo rodea.

Onofre, Contreras, Madrona, Cecchini y Garcia, (2007). Desarrollaron una investigacion
denominada “Teoria de una Educacion Fisica Intercultural y Realidad Educativa en Espafia”, la cual es
pertinente porque hacen referencia a problemas derivados del choque de culturas, la influencia de las
creencias religiosas en los procesos de una integracion intercultural y de como se ponen de manifiesto

en la actividad fisica.
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Beltran 2011, realiz6 una investigacion denominada “descripcion cuantitativa de la pluralizacion
religiosa en Colombia”, siendo oportuna para este trabajo porque da cuenta del caracter cristiano que
mantiene la sociedad Colombiana y entre los hallazgos se destaca el acelerado y constante crecimiento
de los nuevos movimientos religiosos, especialmente del movimiento evangélico pentecostal que es

una de las que mas predomina en la comunidad de la Mesa.

Zambrano, Zambrano y Yotengo (2014), realizaron una investigacion denominada “Dialogos de las
creencias religiosas y el disefio curricular de la educacion religiosa escolar en la Institucion Educativa
Aguaclara Suarez Cauca”, este antecedente se mira pertinente porque hace referencia a temas
relacionados con el afianzamiento, el respeto y solucion a la falta de dialogo entre las diversas

creencias religiosas presentes donde se desenvuelve el docente y el disefio curricular.

A partir de esta busqueda se permite pensar que este es un tema de alta influencia para la tematica
abordada a nivel educativo y que por medio de este podemos contribuir en entender la nocion de
cuerpo cultural y religioso de estudiantes con creencias religiosas. De igual manera, surge como
pregunta: ¢Como se puede generar una accion formativa, que acerque las practicas de ensefianza de
los docentes, con la nocion de cuerpo que poseen los estudiantes, que involucre las creencias religiosas

de sus familias y la comunidad?

1. Nocion de cuerpo: una perspectiva desde la construccion cultural

El cuerpo es una construccion simbdlica, que se va construyendo con el pasar del tiempo y es
determinado por la cultura donde se desarrolle, ya que tiene la capacidad de evolucionar y
transformarse de acuerdo a los requerimientos y lo que su contexto le proporcione, conllevando a
asumir una determinada nocion, el cual puede “constituirse en herramientas centrales que inciden en
los modos en que los individuos interactdan con los otros grupos, conciben los vinculos intersubjetivos

y las relaciones con el mundo en general.” (Duch y Melich 2005 Pag. 4). De este modo la
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configuracion de nocion de cuerpo se construye desde antes de nacer® y evoluciona en su diario vivir,
creando una serie de representaciones y saberes los cuales son “son tributarios de un estado social, de
una vision del mundo vy, dentro de estas Ultimas, de una definicion de la persona. (Le breton, 2002, p.
13).

Asi mismo, el cuerpo es determinado por lo que ya esta establecido, construido y no desde nuestra
propia realidad, el cual busca dar sentido a cada una de las representaciones simbélicas que determinan
nuestro entorno y predeterminan nuestro cuerpo. A su vez “La nocidon moderna de cuerpo es un efecto
de la estructura individualista del campo social, una consecuencia de la ruptura de la solidaridad que
mezcla la persona con la colectividad y con el cosmos a través de un tejido de correspondencias en el
que todo se sostiene” (Le breton, 2002, p. 15), y para lograr la existencia de este, el ser humano lo
debe construirse culturalmente convirtiéndose asi el cuerpo “en el espacio de inscripcion y produccion
de los procesos culturales y dejé de ser un objeto de representacion para convertirse en el sitio de la
experiencia o en el espacio en el que se desenvuelve la vivencia. (Duch y Melich, 2005, P. 7).

2. El cuerpo: una aproximacion desde las creencias religiosas

El cuerpo se encuentra individualizado por si mismo, pero a su vez unido en su recorrido cultural,
desde una participacion activa “Por eso, creemos, que puede hablarse con toda la razon del mundo de
diferentes historias del cuerpo justamente porque el cuerpo «con-forma» —da forma, configura,
transfigura, desfigura— la suprema e imprescindible visibilidad histérica, social y cultural de los seres
humano” (Duch y Melich 2005 Pag. 31), en otras palabras esta serie de representaciones de cuerpo son
dependientes de una construccion basada desde la sociedad y el medio que lo rodea, donde autores

como Le breton lo asumen como una ‘“construccion simbolica, no una realidad en si” fundamentada

3 El ser humano desde antes de su nacimiento se encuentra predispuesto a una nocion de cuerpo que se determina a partir de
los diferentes entornos culturales y los patrones establecidos por la sociedad de consumo.
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en una serie de relaciones y de reciprocidad a partir de los diferentes roles que se lleguen a crear.

Conllevando a que,

“El cuerpo humano se encuentra siempre abierto a todo tipo de empresas culturales, esto es,
abierto al inmenso calidoscopio de formas y figuras que ha adoptado la vida humana sobre esta
tierra en cada aqui y ahora particulares, sentidos del ser humano se abren dinamicamente al
encuentro con una realidad —un entorno— cultivada, humanizada (deshumanizada),

histéricamente contextualizada. (Duch y Melich 2005 Pag. 31)

Ahora bien, entre la variedad de practicas existentes en la vida cotidiana a nivel cultural, nos
encontramos las practicas religiosas, las cuales “se realizan en tiempos y espacios objetivos y
subjetivos, en contextos con los que mantienen relaciones de codependencia y, debido a esto,
configuran entramados de significaciones localizados dentro del campo religioso; (Dominguez y
Matinés “2012).generando asi en las personas una produccién de sentido y un comportamiento

determinado.

De este modo, en la modernidad la religion se asume “como una expresion cultural que determina el
accionar social” (Camarena y Tunal 2009, p.1), configurando un modo de ser, actuar y pensar. Al
mismo tiempo, cohibe al ser humano de su libre expresion, porque crea una subjetividad que los
determina dentro de la misma. De igual manera, habria que decir que el mundo actual esta siendo

transformado por diversidad de religiones, las cuales:

“...acompaifia al hombre y las sociedades como un elemento sustancial en la configuracion
del individuo y de su propia identidad, de tal forma que las maneras en que se presenta y se
organiza es lo que le daréa el caracter de una estructura y de una entidad que formara parte

del accionar social.” (Camarena y Tunal, 2009, p.8)

Asi mismo, desde la religion se genera y se fortalece la moral del hombre como también su
subjetividad en el momento en que “... cobra fuerza como fendémeno cultural debido a que ésta ayuda a

construir la personalidad en la infancia y a asegurar la cohesion social a través de la configuracion de

5 12 a 14 de Octubre de 2016, Popayan (Colombia)


http://www.unicauca.edu.co/educoloquio

Coloquio «N
Internacional l
de Educacion "

del Cauca

un ethos colectivo” (Camarena y Tunal, 2009, p. 13). Es decir, que al estar insertada en la vida de cada
ser humano se convierte en una base fundamental de desarrollo en funcién del modo de ser, actuar e
interactuar con el otro y el medio que lo rodea. Asi mismo, las diferentes religiones tienen en comun el
compartir un eje de valores semejantes: “Unos y otros se consideran a si mismos guardianes de la
moral y de las sanas costumbres” (Beltran 2011, p 234). En otras palabras, independientemente a
congregacién que asista, el ser humano es regido por una serie de normas y actitudes basadas en la
moral, donde “el cuerpo ha sido un punto de referencia en la historia de la humanidad” (Planella, 2006,

p. 14).

Teniendo en cuenta lo anterior, podemos inferir que “...el cuerpo es un espacio de investidura del
poder, ya que se concibe como dominacion, como lugar de control y opresion” (Planella, 2006, p. 17).
Es decir, que este se encuentra predeterminado por una serie de normas instituidas, las cuales en este
caso, son dirigidas por las congregaciones religiosas a cada familia, configuradas dentro de su vida
cotidiana como base fundamental y de suma importancia para la relacion de ellos con un Dios, el cual
debe ser respetado; esto se logra por medio de las creencias religiosas como por ejemplo, el modo de
vestir, actuar, comportarse etc. en otras palabras evitar toda accién que pueda irrespetar los mandatos
que se profesan en las diferentes congregaciones, los cuales varian dependiendo a la congregacion a la

que se pertenezca.

Esta serie de expresiones culturales desde la religion, son regidos por la creencia religiosa, las cuales
siguiendo a Kent Greenawalt, (como se cité en Pérez, 2011) las define como: "aquella que hace
referencia a una realidad trascendente, a formas de ceremonia y rituales, a experiencias de lo santo, a
una autoridad sagrada, y a las instituciones que dan cuerpo a una religion” (p. 120), de este modo, se
puede observar a simple vista, que las diferentes congregaciones a partir de su creencia religiosa,
pueden llegar a establecer una serie de normas y comportamientos en sus fieles, relacionados a su
modo de vestir, actuar, pensar e interactuar. Todo esto con lleva a crear y configurar una nocion de
cuerpo en adultos y nifios en proporcion a lo cultural. Al mismo tiempo, Eliade (como se citd en
Pérez, 2011), defiende un pensamiento holistico de las creencias religiosas entendiendo al hombre

religioso como:
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“aquel que concibe no sélo su vida, sino el conjunto de la realidad, de acuerdo a esas
creencias, pues vive en un ambiente impregnado por lo sagrado. Es decir, para él la

realidad constitutiva es la de lo sagrado, articulado a través de las creencias religiosas”

(p. 118).

Ahora bien, desde esta perspectiva de hombre religioso se puede llegar a entender que los diferentes
modos de actuar y pensar que se generan en ellos, son difundidos dentro del rol de congregacion y
familia y a su vez hacia los nifios y jovenes, los cuales conscientemente e inconscientemente los
asumen dentro y fuera de su hogar, creando asi una nocién de cuerpo que pueden provenir de modelos
establecidos, influyendo en el comportamiento de una sociedad y lo que no esta en relacion a sus

creencias, es tomado como mundano y al no respeto ante las mandatos de un Dios.

Estos aspectos son mas visibles en las escuelas, donde los nifios y joévenes llegan predispuestos a
reproducir un comportamiento ya instaurado, los cuales pueden generar rechazo entre la comunidad
educativa, (docente- estudiante, docente - padres de familia y escuela — congregacion, entre otras
muchas relaciones que se presentan), a nivel de interaccién e integracion, debido a que , “La educacion
moderna permite que el sujeto entre en contacto con un horizonte cultural mas amplio, con estilos de
vida diversos, e introduce en él una apreciacion critica de las cosas que tiende a cuestionar la tradicion

moral y los dogmas. (Parker, 2008, P. 4).

A su vez, la religién llegan a limitar en los nifios y jovenes que asisten a los colegios una libre
interaccion con el medio y con sus pares, ya que el “cuerpo del otro se ha convertido en el espacio
paradigmatico para el ejercicio de poder y la ejecucién y vision de los estigmas sociales y corporales”
(Planella, 2006, p.19 ), esta serie de cuestiones conlleva a que estos modos de pensamientos creados
primeramente por las diferentes congregaciones, sean difundidos a los padres de familia, los cuales a su
modo de interpretar los mandatos religiosos los inculcan a sus hijos, creado asi una forma de ser pre

establecida por el rol familiar en relacion a la religion que profesan.

De este modo, los nifios y jévenes al relacionarse con la sociedad pueden sentir una aceptacion o
una exclusion social, siendo mas visibles dentro de las escuelas y colegios, donde llegan predispuestos

a reproducir un comportamiento instaurado, dejando a un lado su propia subjetividad la cual “permite
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al hombre procesar de manera re — flexiva, la manera como vive y siente su mundo, lo cual quiere decir
que ella se encuentra anclada a una razén — critica a partir de un tiempo interno singularidad del

sujeto” (Jaramillo, 2011, p.20).
3. Précticas de Ensefianza y Creencias Religiosas: el dualismo de la inclusion y exclusion

En la actualidad, dentro de la educacion escolar se han generado grandes transformaciones y
cambios en relacion con las funciones que tienen los docentes; muchas de ellas tienen que ver con los
modos de ensefiar y abordar los diferentes contenidos. EI Ministerio de Educacion hace énfasis en la
enseflanza como una responsabilidad profesional de los docentes, y los concibe condicionados a
“conducir el proceso de ensefianza aprendizaje en forma directa con los alumnos en un salon de clases,

cara a cara y en un tiempo infinito.” (Universidad Pedagdgica Nacional 1994, p.44).

Esta situacion esta asociada a la necesidad ministerial de cumplir con los programas curriculares de

(13

una manera precisa, dejando a un lado la oportunidad de innovar, desarrollar o asimilar
criticamente los curriculos para ajustarse a preocupaciones pedagogicas especificas” (Universidad
Pedagdgica Nacional 1994, p.36), que seria lo méas deseable dentro del rol de docente en la basqueda de
la transformacion de sus préacticas. De igual manera, “Hace tiempo que esta cuestionada la idea de que
el tipo de conocimiento que se transmite en el aula responda exclusiva ni fundamentalmente, a lo que

se prescribe en el curriculo oficial ni a los discursos de la teoria pedagdgica.”(Merchan, 2009, p.2).

De este modo, en las escuelas podemos encontrar las practicas pedagdgicas que se relacionan en la
“actividad diaria que desarrollamos en las aulas, laboratorios u otros espacios, orientada por un
curriculo y que tiene como proposito la formacion de nuestros alumnos” (Diaz, 2006, p. 8), Es decir se
da por medio de una acto reflexion de lo que se vive y se presenta en los salones de clase a partir de

una serie de resultados los cuales son determinados por el curriculo.

Teniendo en cuenta lo anterior y precisando en que las practicas pedagogicas son encaminadas a un

proceso reflexivo, que se generan a partir de la formacion del estudiante basados en una serie de
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contenidos establecidos, se mira conveniente trabajar sobre las préacticas de ensefianza las cuales, se
generan en el ejercicio de aula diario que los profesores realizan, con el fin de que los estudiantes
aprendan, es decir que las practicas de ensefianza son mas dadas a la didactica, que a la reflexion,
recordemos que las practicas de ensefianza “no vienen determinadas por la formacion inicial para
docente... sino que se construyen en la experiencia de la docencia)” (Villalta y Saavedra 2012, p. 4),
una experiencia que se va dando a partir del contexto en el que se labore por tal motivo son de gran
pertinencia en este trabajo puesto que se tiene la oportunidad de estructurarlas a partir del medio en el

que se desarrolle.

Asi mismo, no se debe confundir la ensefianza con las préacticas de ensefianza puesto que juegan un

papel diferente en la interioridad del saber pedagdgico:

““...el concepto de ensefianza esta dotado de una gran movilidad y puede interesarse en muy diferentes
disciplinas cuyas elaboraciones se refieren a la ensefianza, en particular en los saberes especificos...las
practicas de ensefianza como parte del campo aplicado, no deben comprender solo conceptos
operativos. La experimentacion debe convertir los conceptos operativos en nuevos frentes de reflexion

para articular la teoria y la practica.”(Zuluaga et al., 1998).

Depaepe (como se citd en Merchan 2011), se refiere a las practicas de ensefianza como la “caja
negra de la Escuela, ya que es un elemento central en la determinacion del papel de escolarizacion en la
formacion de nifios y jovenes” (Merchan, 2011, p. 1), de manera que toda intencion de cambio dentro
de las instituciones educativas debe conllevar al progreso del curriculum, y no simplemente a la

reproduccion de contenidos.

Es decir, “las practicas de ensefianza habrian de entenderse como un contexto de produccion y no
meramente de reproduccion” (Merchan, 2011, p. 3), que permite al docente generar nuevas estrategias
de aprendizaje, las cuales deben ser de interés y agrado de los estudiantes. En otras palabras los
profesores debemos actuar “... como intelectuales transformativos que combinan la reflexion y la
practica académica con el fin de educar a los estudiantes para que sean ciudadanos reflexivos y activos”

(Universidad Pedagdgica Nacional 1994, p.36).
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De este modo, se pretende que en las escuelas no se retomen las practicas como solo “lo que: “se
ve”, sino también, lo que hay detrds de lo que se ve. O lo que es lo mismo que nuestros actos como
profesionales estan guiados y justificados por un conjunto de ideas, creencias, concepciones etc.”
(Universidad Pedagogica Nacional 1994, p.73), por lo que se constituye en un reto la innovacion
pedagogica y para ello hay que apoyar las iniciativas de los docentes que tengan como finalidad la

creacion y transformacion de las practicas de ensefianza.

“Por tanto cambiar o transformar las practicas no es solo cambiar la forma de hacer las
cosa, sino fundamentalmente cambiar nuestras ideas, nuestras creencias y concepciones
sobre “por qué” “que” y “como” conducirnos como profesionales lo cual lleva
inevitablemente, a un cambio, una evolucion, en nuestras conductas, si esto se hace de

manera consiente y rigurosa (Universidad Pedagogica Nacional 1994, p.73)

Esta serie de préacticas de ensefianza se pueden observar en el diario vivir del trabajo docente, pero
no siempre las pueden realizar en su totalidad, puesto que en ocasiones los docentes se miran
enfrentados a aspectos culturales de fuerte arraigo en la comunidad donde labore. Uno de estos
grandes aspectos Culturales es el de las creencias religiosas, donde “toda persona creyente forma su
religiosidad en adhesion a un credo determinado” (Pérez, 2011, P. 6), por tal motivo podemos encontrar
personas que asumen una serie de normas y conductas por asi llamarlo que llegan a limitar el papel

del docente en el momento de ensefiar.

Es a partir de esta serie de cuestiones entre las practicas de ensefianza y las creencias religiosas que
trae consigo una serie de dificultades en funcion de la escuela, siendo una de las mas perjudicadas en
el momento de desarrollar sus contenidos. De este modo, los docentes llegan en primera instancia con
gran variedad de actividades para desarrollar dentro de las aulas y se encuentran con un gran choque
cultural. Es decir entre lo que pretende el colegio, lo que proponen los docentes para lograrlo y lo que
quieren los estudiantes, los cuales anteponen sus creencias religiosas para la no participacion en

actividades recreativas, culturales y ludicas.
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Al suceder esta serie de aspectos entre los estudiantes de una institucion educativa se puede llegar a
observar un rechazo entre los que tienen una serie de creencias religiosas y los que no, o también a la
exclusion dentro de las diferentes actividades ludicas y recreativas que llevan los docentes, donde los

estudiantes cumplen con otras actividades para el cumplimiento de los contenidos.
4. La Revision Tedrica a la Luz de la Experiencia Profesional

Teniendo en cuenta lo planteado en lineas anteriores, esta problematica que se desarrolla en el ser
humano a partir de aspectos como la nocion de cuerpo en funcion a las creencias religiosas y las
practicas de ensefianza, se puede observar en las escuelas y traen consigo una serie de dificultades en
el momento de abordar las diferentes teméticas que se proponen en el curriculo y a su vez las diferentes

estrategias que los docentes utilizan.

De este modo, esta serie de conflictos no es ajena a la institucion (la Mesa sede principal), donde
me encuentro laborando hace 3 afios aproximadamente. A partir de mi experiencia docente en el
trascurso de este tiempo he podido evidenciar una serie de dificultades que se presentan en el momento
de abordar las diferentes tematicas que se proponen en el curriculo de la institucion, puesto que la
mayoria de los estudiantes profesan diferentes religiones. Al presentarse esta situacion, el papel
docente se mira afectado dentro de la escuela, puesto que se da una inconformidad en algunos
docentes, los cuales ademas de sujetarse a una serie de programas y tematicas ya establecidos en cada
area, deben ajustar sus estrategias metodoldgicas en funcidén a las congregaciones existentes en el

pueblo.

Siendo las cosas asi, los docentes plantean y planifican gran variedad de ideas para ejecutar dentro
de sus clases y poder asi cumplir con lo que requiere la institucion y lo que ellos pretenden ensefar.
Pero a su vez, estos se sienten limitados por los estudiantes pertenecientes a las congregaciones
religiosas, quienes anteponen sus diferentes creencias y no participan de la gran mayoria de
actividades que se plantean. A su vez, toda esta problematica generan un conflicto entre la forma de

ensefar y lo que se tiene que ensefiar. Sin embargo, esta situacion no tiene un reflejo negativo ante el
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Ministerio de Educacion en funcion a las pruebas saber, porque en ellas solo se evallan las,

competencias y conocimientos dejando a un lado la expresion corporal e interaccion con el contexto.

Este “choque” culturar por asi llamarlo entre docente y estudiante, crea una serie de consecuencias

dentro de la comunidad educativa, entre las cuales se resaltan:

La no participacion de estudiantes en las diferentes actividades lGdicas, recreativas, de expresion
corporal, artisticos, culturales etc. por anteponer sus creencias, argumentando que en la congregacion
que asiste no lo permiten. De este modo los diferentes docentes se miran obligados a orientar sus
clases en conformidad con las exigencias de la comunidad pertenecientes a las congregaciones al ser

mayoria en la institucion.

Por su parte, el colegio desarrolla su curriculo internamente en conjunto con los docentes, de
acuerdo a las necesidades requeridas, haciendo mayor énfasis al respeto de las creencias religiosas y no
por lo que lleguen a querer, pensar o sentir realmente los estudiantes o los mismos docentes frente al

proceso de contenidos o temas en cuestion.

Por consiguiente, los docentes se miran limitados al sentir que no pueden desarrollar sus clases de
una manera “normal”, por el temor de ser cuestionados por los padres de familia, quienes ante todo
piden respeto a sus diferentes creencias y costumbres, ya que si llegan a sentir que son violentadas

puede generar el retiro del estudiante o el mal ambiente entre docente y padre de familia.

Por tal motivo, se estd formando una gran desmotivacion de los docentes de diferentes areas en
relacion a la creacion de actividades y plan de estudios, lo cual genera que se realicen clases para unos
y no para todos, donde el que no puede participar de estas actividades debe cumplir con otra, que no
afecte su comportamiento en funcién a las normas establecidas por su congregacion, para asi poder
lograr los objetivos propuestos en la clase, los cuales en su mayoria son trabajos escritos. Asi mismo
podemos encontrar jovenes que no pertenecen a las congregaciones y se miran condicionados en la

realizacion de actividades, por sus compafieros que si lo son.
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Es a raiz de todo esto que nace un gran interés de realizar un trabajo dentro de esta institucién donde
el objetivo principal es: Propiciar una accion formativa con los docentes de la Institucion Educativa
Agropecuaria la Mesa Patia, que acerque sus practicas de ensefianza con la nocion de cuerpo de los
estudiantes e involucre las creencias religiosas de las familias y su comunidad. Asi mismo surge como
pregunta orientadora ¢CoOmo se puede generar una accion formativa, que acerque las practicas de
ensefianza de los profesores de la Institucion Educativa Agropecuaria la Mesa Patia con la nocion de
cuerpo que poseen los estudiantes, que involucre las creencias religiosas de sus familias y la

comunidad?

Con este trabajo se pretende contribuir a la armonizacién del curriculo de la institucion
Educativa la Mesa a las condiciones del contexto escolar, en relacion con la inclusion de estudiantes
que manifiestan diferentes credos religiosos y los anteponen a las practicas educativas que se
desarrollan en clase; para ello se propone la creacion participativa de estrategias escolares, que
involucre a los docentes y estudiantes y facilite la realizacion de las teméticas propuestas en el plan de
estudio.

Asi mismo, es de suma importancia porque se da una reflexion de los sujetos involucrados en la
construccion de estrategias pedagdgicas, para la inclusién de los estudiantes que manifiestan y
anteponen sus credos religiosos a las actividades de clase, lo cual ayudaria a re-pensar el proceso de
formacion que actualmente se esta dando en la institucién hacia los estudiantes que profesan diferentes

credos religiosos.

De igual manera, se pretende mirar la Motricidad ya que esta es una accién intencional que tienen
las personas en sus diferentes contextos de la vida cotidiana, de este mismo modo, como se comportan
los integrantes de la comunidad educativa en su mundo vital mas alla de cualquier nocion de cuerpo

que determina sus diferentes creencias religiosas.
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Conclusion

En sintesis a la luz de lo revisado se puede rescatar en el recorrido de este texto, actualmente el
aspecto religioso sigue teniendo gran influencia en el desarrollo de la vida de cada persona, pero que a
su vez genera un choque cultural entre las personas que profesan una serie de creencias religiosas, las

cuales varian en relacion a la congregacion a la que se pertenezca.

Esta serie de aspectos contrae a nivel educativo, una serie de problematicas en funcién a lo que un
docente pretende ensefiar y lo que en realidad le toca, como consecuencia de la falta de dialogo entre

las diversas congregaciones que existen actualmente y las creencias que las fundamentan.

Por tal motivo, es de suma importancia que los docentes reflexionen en relacion al tipo de practicas
de ensefianza que se esta implementando dentro de las aulas y que puedan estar acordes a las diferentes
nociones de cuerpo que tienen los estudiantes, puesto que, en ellos podemos encontrar una gran
variedad cultural. Es decir armonizar el curriculo, que aunque este establecido por una serie de
tematicas, se puede desarrollar de manera coherente al contexto en el que se presente. De este modo se
puede llegar a crear estrategias para conocer y entender las creencias que se desarrollan en estudiante,
padres de familia y congregacioén, asi mismo generar una accion formativa que permita involucrar en

las actividades a los estudiantes y sus diferentes nociones de cuerpo.

De este modo, la importancia de indagar sobre la nocién de cuerpo que tienen los estudiantes, se
fundamenta a partir de lo que en realidad las congregaciones permiten realizar a sus feligreses, debido a
que hay estudiantes que llegan anteponer sus creencias religiosas, para la no participacion de las
actividades que se proponen. De igual manera el entablar un dialogo con las congregaciones es bastante
pertinente, para llegar a mediar en funcién de aspectos donde los nifios y jovenes se encuentran en una
época totalmente diferente a la que vivieron sus padres o la persona encargada de la congregacion
religiosa, lo cual genera un modo de interiorizar y vivenciar el mundo, donde la religion no se quede en
el pasado sino que vivencie el presente y lo entienda y comprenda sin dejar a un lado sus finalidades

como iglesia.
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En otras palabras, la religion y las diferentes iglesias, no cohiba al ser humano de expresarse
libremente, infundiendo el no derecho a la salvaciéon si llegan a faltar a alguna de las creencias
establecidas, puesto que “mediante el paso de nuestra vida estamos construyendo dia a dia nuestra
identidad” (Jaramillo, 2011, p.13), donde las personas asumen un comportamiento dependiendo de las
creencias que tiene su iglesia marcando asi un modo de ser en un mundo que se encuentra en constante

cambio.
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