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RESUMEN

Esta ponencia busca socializar una practica docente a partir del disefio e implementacion de
una secuencia didactica basada en el desarrollo de competencias cientificas. En este sentido, se
ejecuta un proyecto de aula teniendo en cuenta la interdisciplinariedad y la investigacién como

estrategias para la ensefianza del principio de conservacion de la energia.

Se busca formar al estudiante en el trabajo propio de las ciencias naturales para que adquiera
habilidades en la comprension de los procesos bioldgicos, fisicos y quimicos, que garanticen
su conocimiento de la naturaleza y compromiso frente al cuidado y preservacién de los recursos
naturales. Asi mismo, que desarrolle competencias para la vida, desempefiando un papel activo
en la observacion e indagacion para la solucion de problemas del contexto y desarrollando
habitos sostenibles que le permitan vincularse participativamente dentro de la sociedad.

PALABRAS CLAVES: secuencia didactica, competencias cientificas, interdisciplinariedad,

investigacion.

2. SECUENCIA DIDACTICA: UNA OPCION PARA EL DESARROLLO DE
COMPETENCIAS CIENTIFICAS DESDE LAINVESTIGACION Y LA
INTERDISCIPLINARIEDAD.

2.1.DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La Institucion Educativa Ciudadela Siglo XXI fue creada mediante Resolucion 00684 del 27
de noviembre de 2000 emanada de la gobernacién de Caqueta y la Secretaria de Educacion
departamental. Se ubica en el sector nororiental del municipio de Florencia, departamento del

Caqueta. Cuenta con la sedes Central, EI Triunfo y Pablo Neruda, en las cuales se ofrecen los



niveles de educacion preescolar, basica primaria, secundaria y media. EI modelo pedagdgico

en el cual se fundamenta es el humanista.

Los barrios que circundan la Institucion Educativa hacen parte de la zona nororiental de
Florencia, caracterizados por lo empinado de sus calles, las cuales se encuentran en mal estado.
Algunos estudiantes vienen de parcelas, veredas cercanas e inclusive de otros municipios a
causa del desplazamiento, traen consigo rasgo de una cultura campesina, son trabajadores y
emprendedores.

En cuanto a la vivienda, la mayoria vive en casas a medio construir en machimbre o concreto,
algunas ubicadas en zona de alto riesgo. Un alto porcentaje cuenta con los servicios basicos de
energia, acueducto, gas domiciliario y teléfono.

Respecto a los medios de transporte y movilizacién que utilizan los estudiantes para
desplazarse hacia el colegio se encuentran el bus urbano, la moto-taxi y a pie. Esta Gltima es
riesgosa por las caracteristicas del terreno, por las largas distancias que se deben recorrer y por

la inseguridad del entorno.

La poblacion atendida es de aproximadamente 2200 estudiantes distribuidos en la jornadas
mafana, tarde y nocturna. Para el desarrollo de esta propuesta se ha tenido en cuenta el grado
sexto de la sede central con 175 estudiantes, los cuales segun la caracterizacion que presenta el
Manual de Convivencia institucional, pertenecen a los barrios del entorno, con niveles 1y 2
del SISBEN, o sea, en condicion vulnerable. Es decir, las familias son de escasos recursos
econdmicos y los padres, madres y acudientes se desempefian principalmente como
trabajadores de la construccion, oficios varios, empleados, algunos tienen pequefios negocios
o tiendas, trabajos temporales, entre otros, afectando considerablemente el sostenimiento de

sus familias y en el desempefio académico de los estudiantes.

El interés por este grupo de educandos, es en razén a que ellos son la base de la secundaria y
ademas, el nivel inicial en el cual los autores de esta propuesta se desempefian. En el trabajo
pedagogico se ha evidenciado deficiencias por parte de los estudiantes en lo relacionado con la
interpretacion y andlisis de los fendbmenos naturales y el uso comprensivo del conocimiento
cientifico. Por lo cual se pretende desarrollar una propuesta haciendo énfasis en las

competencias cientificas teniendo en cuenta el trabajo interdisciplinario y la investigacion en



el aula como estrategias en el proceso de ensefianza-aprendizaje, haciendo uso de la
elaboracion e implementacion de una secuencia didactica como herramienta para la ensefianza

del principio de conservacién de la energia.

Lo anterior, se sustenta con el andlisis de los resultados obtenidos en las pruebas SABER
(Ciencias Naturales y Educacién Ambiental) por los estudiantes de grado quinto (2012),
noveno (2012) y once (2014 y 2015). Esta informacion fue obtenida de la base de datos de la
secretaria de la institucion y los resultados analizados en la pagina del Instituto Colombiano

para el Fomento de la Educacion Superior (ICFES, 2016).

De acuerdo a esto, se presenta una problematica frente a los niveles de desempefio en el que
encuentran los estudiantes ciudadelistas. Existe una constante, en los resultados de las pruebas
SABER 5°y 9°, en la que el 83,5% se encuentra en el nivel insuficiente y minimo, lo cual pone
de manifiesto los bajos resultados de las pruebas SABER 11. Ademas, una de las principales
debilidades en las competencias evaluadas es la deficiencia en el uso comprensivo del
conocimiento cientifico. En consecuencia, esta propuesta busca mejorar en los estudiantes
habilidades propias de las ciencias naturales que les permitan desarrollar gradualmente niveles
de observacion, indagacion, explicacion y la aplicacion adecuada del conocimiento cientifico

en la resolucion de problemas del entorno.

A continuacion se hace referencia a diferentes documentos del nivel internacional, de América
Latina y de Colombia, los cuales estan relacionados con el proyecto que se esta desarrollando,
ya que tienen mucha concordancia conceptual e investigativa de la situacién desde diversas
perspectivas:

1. Las bases fundamentales del sistema educativo colombiano estan enmarcadas en la
Constitucion Politica de 1991. Producto de este mandato constitucional y con base de
un amplio debate y concertacion entre los diferentes enfoques y corrientes sobre el
desarrollo educativo del pais, se promulgé en 1994 la Ley General de Educacion 115,
la cual, en el Titulo Il: Estructura del servicio educativo, Capitulo 10: Educacion
formal, seccion tercera, articulo 20, plantea los objetivos generales de la educacién
basica. Entre ellos se destaca el siguiente: “Fomentar el interés y el desarrollo de
actitudes hacia la practica investigativa”. De la misma forma, en el articulo 22 trata de
los objetivos especificos de la educacidn basica. En estos objetivos se evidencia, como

la investigacion debe permear las diferentes areas del conocimiento y en particular a las



ciencias naturales. En articulo 23, de las areas obligatorias y fundamentales, plantea
que los Curriculos y los Proyectos Educativos Institucionales deben estar conformados
por un grupo de nueve &reas; entre las cuales, en particular se encuentra las ciencias
naturales y la educacion ambiental, area del desempefio del presente proyecto.

2. Las ciencias naturales y educacion ambiental deben transcender del espacio del aula de
clase, ser un conocimiento significativo y contextualizado real y siempre aplicando la
transdisciplinariedad con las otras areas del conocimiento. Al respecto los lineamientos
curriculares plantean que la educacion en ciencias naturales y educacion ambiental debe
proyectarse hacia la comprensién de la salud, como forma de vida, de comportamiento
armonico consigo mismo, con la sociedad y con la naturaleza, de ahi que esta area debe
proyectar no s6lo una visién biologista del concepto salud-enfermedad, sino que debe
formar y educar sobre una concepcion integral del ser humano y su entorno. (p. 24)

Otro rasgo de importancia es el concepto de pedagogia, vista desde una perspectiva 0 como
una actividad reflexiva propia del quehacer del docente, surgiendo de la relacion entre el
conocimiento y la ensefianza. Al respecto la Misién de Ciencia y Tecnologia (citado por los
lineamientos curriculares en ciencias naturales y educacion ambiental), sefialan que la
pedagogia es un saber propio del maestro constituido por el dominio de las relaciones entre los
conocimientos y su ensefianza, por la comprension del sentido de la actividad del educador
dentro de la sociedad y por la capacidad de discernir las formas legitimas de transmision de los
saberes, todo lo cual es objeto de estudio riguroso que trasciende las propuestas del sentido
comun o de la retérica educativa que permanentemente quiere fijar normas de actuar a la

escuela. (p. 41)

En cuanto a la didactica, se puede argumentar como conocimiento y actividad propia del
docente, en donde relaciona su saber disciplinar especifico del area con las estrategias
ensefianza, haciendo posible la construccion y la aprehensién de principios en los estudiantes
por medio de la comunicacién en el proceso ensefianza-aprendizaje. Al lado de ello, los
lineamientos curriculares en ciencias naturales y educacion ambiental, plantean que la didactica
en “un aspecto importante de la practica educativa, ademas la ensefianza es concebida como el
conjunto de estrategias y técnicas a través de las cuales se organiza el ambiente para propiciar

el aprendizaje y la maduracion del individuo”



Por consiguiente, la pedagogia y la didactica tienen un principio y un final comun, en donde su
origen esta determinado por la reflexion mundo de la vida, pasando por todos los procesos de
ensefianza-aprendizaje y concurriendo en la construccion del conocimiento.

4. La investigacion es otro concepto que se debe tener claro para el desarrollo de esta

propuesta, por tanto, se tiene en cuenta a los siguientes autores:

Hernandez Sampieri (2006) afirma:

La investigacion puede cumplir dos propoésitos fundamentales: a) producir conocimiento y
teorias (investigacion basica) y b) resolver problemas practicos (investigacion aplicada).
Gracias a estos dos tipos de investigacion la humanidad ha evolucionado. La investigacion es
la herramienta para conocer lo que nos rodea y su caracter es universal. (p.4).

Zubiri, (2005) asegura: “Investigar es investigacion de realidad”. (p.1).

De acuerdo a lo anterior, podemos considerar que la investigacion es un instrumento general
que permite a los seres humanos comprender la realidad de manera profunda, sistematica y
organizada. Una realidad infinita, que logra ser desentrafiada durante el proceso investigativo
0 que puede dar origen a nuevos cuestionamientos, por ende, a nuevas investigaciones.

A partir de esto, podemos determinar que la base y el punto de partida para un investigador es
la realidad, es a través del conocimiento de la misma que el ser humano da significado a su
vida o puede transformarla. Esto s6lo es posible por medio de la investigacion, herramienta
fundamental a partir de la cual se puede hacer ciencia y solucionar problemas de la realidad.
De igual manera, el desarrollo de este proceso es una experiencia humana por medio de la cual

el individuo alcanza competencias para la vida.

5. La Investigacion como Estrategia Pedagogica (IEP) es una estrategia que permite
desarrollar habilidades y capacidades y producir, modificar y compartir saberes y
conocimientos, como formas propias de las culturas infantiles y juveniles. (Manjarrés,
2007).

De igual manera Mejia y Manjarreés la conciben como una propuesta metodoldgica que busca
aportar en el hallazgo de nuevos contenidos y formas a la escuela de estos tiempos,
garantizando que no solo sea capaz de darle respuesta a ella en las exigencias epocales de
transformacion, sino que sea una actora para la construccion de democracia y ciudadania, en

coherencia con las modificaciones estructurales de la actualidad. (2011).



6. Las competencias segun Tobdn (2006), “son procesos complejos de desempefio con
idoneidad en un determinado contexto, con responsabilidad”. (p.5). Entendiendo que
dichas competencias son procesos dindmicos, multidimensionales que involucran todas
dimensiones del ser humano a quien le corresponde desempefiarse en diversos

contextos con responsabilidad personal y social.

7. Las competencias cientificas segun Hernandez (2005), es la capacidad de establecer un
cierto tipo de relacion con las ciencias. En el campo de la educacién, se refiere a
aquellas que seria deseable desarrollar en todos los ciudadanos, independientemente de
la tarea social que desempefien son el medio para establecer una relacién con el mundo.
En consecuencia el autor considera que las competencias cientificas son “el conjunto
de saberes, capacidades y disposiciones que hacen posible actuar e interactuar de
manera significativa en situaciones en las cuales se requiere producir, apropiar o aplicar

comprensiva y responsablemente los conocimientos cientificos”. (p.4).

8. La transversalidad es una teoria curricular contemporanea y también es un escenario
multidisciplinar que involucra procesos, competencias, problemas, analisis de
contextos biodiversos, entre otros aspectos, lo cual ha provocado grandes problemas en
la educacion y por tanto, se debe repensar y redisefiar los procesos de ensefianza —
aprendizaje, y uno de los caminos para solucionar estos problemas es la integracion,
transversalizacion, interdisciplinariedad y la transdisciplinariedad para lograr una
vision més contextualizada de la vida escolar y facilitar a los estudiantes la integracion

de los conocimientos.

Es asi, que para tener mayor comprension sobre el tema es importante conocer, clarificar y
actualizar conceptos como, transversalidad y energia desde diferentes autores:

Segun el Gobierno del Estado de México (2012) la transversalidad es, una manera de ver la
realidad a través de la superacion de la fragmentacion de las disciplinas del saber humano,
mediante una vision global del conocimiento, como un todo interrelacionado, con la finalidad
de entender el mundo y las relaciones sociales en un contexto especifico. (p. 5)

Otro concepto importante sobre la transversalidad lo propone Redon (2007), quien afirma:
Que la transversalidad es un concepto que surge con las reformas educativas para “atravesar el

curriculum” desde una dimension transdisciplinar que cruza a todos los componentes del



mismo, acentuando la dimensién procedimental, actitudinal y axiolégica del componente

educativo. (p. 1)

En consecuencia, la transversalidad es un instrumento de tipo globalizante y de caracter

interdisciplinario que abarca la totalidad de las areas del conocimiento, las disciplinas y los

temas, con la finalidad de conectar el aula con la vida, con la realidad y con la cotidianidad

para potenciar las capacidades intelectuales con las capacidades afectivas, sociales, éticas y

morales con una vision integral. En tal sentido, la transversalidad permite el desarrollo de un

determinado tema con carécter integrador y globalizante por medio de planteamientos

interdisciplinarios y transdiciplinares.

9.

10.

La secuencia didactica (SD) es un recurso importante en el quehacer del docente, para
organizar procesos de aprendizajes que se desarrollan con el estudiante. En este orden
de ideas Tobdn, Pimienta & Garcia. (2010), plantean que las secuencias didacticas son
“sencillamente, conjunto articulado de actividades de aprendizaje y evaluacion gque, con
la mediacién de un docente, buscan el logro de determinadas metas educativas,
considerando una serie de recursos” (p. 20). Lo cual significa, que las SD constituyen
una organizacion de actividades de aprendizaje, que se realizan con los estudiantes con
el proposito de crear situaciones, que conlleven a desarrollar competencias cientificas

y un aprendizaje contextualizado de su realidad.

La Investigacion accion segun Chica & Rey (1998) “la investigacién Accion se concibe
como una produccion del conocimiento para orientar la practica que produzca a la
modificacion de una realidad dada como parte esencial del mismo proceso

investigativo” (p. 146).

Por ello, se considera pertinente plantear y desarrollar una propuesta pedagogica y didactica,

que permita dar respuesta a la siguiente problemaética:

¢Como desarrollar competencias cientificas mediante el disefio e implementacion de una

secuencia didactica como herramienta para la ensefianza del principio de conservacion y

transformacion de la energia con los estudiantes de grado 6.2 de la I.E. Ciudadela Siglo XXI

del municipio de Florencia, Caqueta?



2.2.0BJETIVO GENERAL

Fomentar el desarrollo de competencias cientificas mediante el disefio e implementacion de
una secuencia didactica como herramienta para la ensefianza del principio de conservacion la
energia con los estudiantes de grado 6.2 de la I.E. Ciudadela Siglo XXI del municipio de

Florencia, Caqueta.

2.2.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Implementar una secuencia didactica para la ensefianza del principio de conservacién
de la energia desde la interdisciplinariedad de las asignaturas del area Ciencias
Naturales y Educacion ambiental.

- Promover el desarrollo del pensamiento cientifico por medio del principio de
conservacion de la energia en contextos reales y cercanos a los estudiantes, donde se
propicie el uso creativo y flexible de sus conocimientos.

- Institucionalizar la SD como herramienta para la ensefianza de las diferentes areas que
permita a los estudiantes el mejoramiento de las competencias generales basicas y

cientificas.

2.3.METODOLOGIA

Con respecto a la metodologia, se plantea la Investigacion Accion (1A) la cual segin Chica &
Rey (1998) “se concibe como una produccion del conocimiento para orientar la practica que
produzca a la modificacion de una realidad dada como parte esencial del mismo proceso
investigativo” (146). Es un método de investigacion cualitativa, la cual, permite el estudio de
una realidad educativa con el objetivo de mejorar las practicas pedagogicas y didacticas de

manera participativa, colaborativa, cooperativa, reflexiva y critica.

Es asi, como este proceso investigativo esta acompafiado de un disefio metodoldgico que
permite tanto al investigador como a la poblacion sujeto de estudio interaccionar

espontaneamente con el contexto (aula de clase) y con la comunidad educativa.

La implementacion de la IA en el desarrollo del proyecto pretende realizar un analisis y
comprension de la realidad educativa y social con el fin de transformarla en beneficio de la

comunidad educativa. En esta interaccion participan activamente en forma equitativa tanto los



estudiantes de grado sexto como los propios investigadores. La necesidad de realizar esta
investigacion surge de situaciones problematicas concretas relacionadas con los procesos de
ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales y ambientales y su relacion con los resultados
en las pruebas saber, por tanto el interés y preocupacidén en encontrar nuevas estrategias
pedagdgicas y didacticas que permitan mejorar las habilidades y actitudes cientificas en los

estudiantes a corto, mediano y largo plazo.

En esta perspectiva, planteamos la secuencia didactica (SD) como recurso para organizar 1os
procesos de aprendizajes a desarrollar con el estudiante. En este orden de ideas Tobon,
Pimienta & Garcia. (2010), plantean gque las secuencias didacticas son “sencillamente, conjunto
articulado de actividades de aprendizaje y evaluacién que, con la mediacion de un docente,
buscan el logro de determinadas metas educativas, considerando una serie de recursos” (p. 20).
Lo cual significa, que las SD constituyen una organizacion de actividades de aprendizaje, que
se realizan con los estudiantes con el propdsito de crear situaciones, que conlleven a desarrollar

competencias cientificas y un aprendizaje contextualizado de su realidad.

De igual manera, estos afirman que dicha estrategia metodoldgica debe iniciarse con el
planteamiento de una situacién problema, determinada en conjunto por estudiantes y docentes.
Debe contribuir a una formacion integral, articulando el saber ser (afectivo-emocional), el saber
hacer (procedimientos) y el saber conocer (procesos cognoscitivos). En cuanto a la evaluacion,
se propone como un proceso continuo realizado en la medida que se llevan a cabo las
actividades. Esta se plantea por medio del uso de matrices o rubricas, que contengan las
competencias, criterios, evidencias y ponderaciéon; evaluando actividades relacionadas con la

“autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion”. (Tobdn, Pimiento & Garcia, 2010).
Para la ejecucion de la SD se propone el desarrollo de un proyecto dirigido en torno al principio
de conservacion y transformacion de la energia. Relacionado con los procesos propios de las

ciencias naturales como son lo fisico, lo quimico y lo bioldgico.

Dentro de estas actividades se destacan:

Competencias Actividades Atributos
Genérica 1:
En lo | Reconoce el proceso de | Conceptualizacién - Propone ejemplos de la
biolégico | circulacion  de  la | tedrica: Ecosistema, | forma como fluye la energia a
energia en los | transferencia y flujo de | través de los ecosistemas.
ecosistemas y  su | energia en los ecosistemas,




Comprende el proceso
de transformacion de
los alimentos en energia
quimica y su
importancia en los seres
ViVos.

Conceptualizacién
tedrica: Fotosintesis,
Metabolismo y ATP.

Simulaciones  virtuales:
Consumo de energia en los
Seres Vivos.

relacion con los | redes troficas, cadenas | -Construye el modelo de una
diferentes organismos | alimenticias. cadena alimenticia a partir de
que participan en ella. la  observacion de un
Salida de campo: | ecosistema de su entorno.
Observacion del entorno e | -EvalGa el impacto de las
identificacion de | transformaciones energéticas
interacciones de flujo de | sobre el contexto.
energia.
En lo | Competencias Actividades Atributos
fisico Genérica 2: -Comprende el concepto de
Identifica las | Conceptualizacion fuerza como capacidad para
caracteristicas del | tedrica: Fuerza, trabajo, | cambiar el estado de un
principio de | Energia, Principio  de | cuerpo solucionando
conservacion y | conservacion y | problemas cotidianos.
transformacién de la | transformacion de  la | -ldentifica las relaciones
energia para solucionar | energia. existentes entre fuerza vy
problemas del entorno trabajo en una actividad
teniendo en cuenta los | Usos y aplicaciones de la | contextualizada.
principios fisicos. transformacion de la | -Relaciona los criterios de
energia: trabajo y energia como
Disefio de dispositivos | procesos  complementarios
sencillos de transformacién | mediante la  solucién de
de la energia. problemas précticos.
-Explica el principio de
conservacion y
transformacion de la energia
COmMO proceso que mantiene
constante la energia.
En lo | Competencias Actividades Atributos
quimico | Genérica 3: -Explica el proceso de la

fotosintesis mediante graficos
y sustentaciones orales.
-Establece relaciones entre el
mundo virtual y los procesos
de transformacién de energia
en los seres vivos.

Para que este proyecto adquiera la validez en la construccion del conocimiento y la lectura de

la realidad encontrada sea interpretada, se proponen como instrumentos basicos para la

recoleccion de datos los siguientes:

La observacion participante: permite a los investigadores sumergirse o interactuar con la
poblacion estudiada y percibir las diferentes situaciones que se presentan durante el proceso de

investigacion.

Diario de campo: escrito en donde se registraran todos los sucesos ocurridos durante el

proceso de investigacion. Este trabajo sera realizado por parte de los docentes y los estudiantes

(relator) quienes escribiran desde su punto de vista los eventos desarrollados.




La entrevista informal: conocer los puntos de vista de los diferentes actores de la comunidad
educativa frente a la propuesta en ejecucion. Por medio de ésta se podran conocer de primera
mano las impresiones, inquietudes, emociones, dificultades, aprendizajes y actitudes de los
educandos.

Medios audiovisuales, fotografias y grabaciones de audio: grabaciones de videos y audios,
y fotografias para registrar las diferentes actividades realizadas durante y a la vez como

evidencias del proceso de investigacion.

2.4.RESULTADOS ESPERADOS
EN EL ESTUDIANTE:
A corto plazo
-Mejoramiento de la capacidad de observacion, identificacion y explicacion de fendmenos
naturales.
-Apropiacion de conceptos propios de las ciencias naturales.
-Promocién del espiritu cientifico a partir de la identificacién de problemas del contexto y su
aporte en la resolucién de los mismos.
A largo plazo
-Desarrollo de competencias generales y especificas del area de Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental.
-Mejoramiento de su promedio en pruebas SABER.

-Vinculacion a semilleros de investigacion.

EN EL DOCENTE:

A corto plazo

-Implementacién de la Secuencia Didactica con estudiantes de grado 6.2 y 6.3.

-Articulacion de la investigacién en el aula.

-Creacion de un ambiente propicio para el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje.

A largo plazo

-Motivacion a otros docentes “para el desarrollo de secuencias didacticas como herramienta
para mejorar el aprendizaje en los estudiantes.

EN LA INSTITUCION EDUCATIVA:

A corto plazo

-Implementacién de un proyecto transversal a partir de la experiencia obtenida con la

implementacion de la secuencia didactica.



A largo plazo

- Posicionarla a nivel municipal con mejores resultados en pruebas SABER.

2.5.CONCLUSIONES

De acuerdo a lo planeado, se esperan los siguientes resultados:

Los estudiantes muestran interés y revelan deseo de aprender llevando a cabo procesos
tedrico-practicos.

Las secuencias didacticas facilitan la organizacion del trabajo con las diferentes
disciplinas de las ciencias naturales, especificamente con el principio de conservacion
y transformacion de la energia.

Es indispensable que el docente incluya metodologias innovadoras dentro de quehacer
para motivar al educando a participar de manera activa en el proceso de aprendizaje.
El docente debe tener la capacidad de trabajar cooperativamente con los demas colegas
de la misma y otras areas del conocimiento.

Teniendo en cuenta que la evaluacion es un proceso complejo que busca la formacion
personal y profesional del ser humano, debe ser concertada con los estudiantes.

Las competencias cientificas contribuyen directamente en los objetivos formativos y de
aprendizaje en los educandos, permitiendo la compresion de fenédmenos naturales y su

relacion con eventos del contexto.
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