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FIN DEL AFAN
LA ENSENANZA DE LA CINETICA A TRAVES DEL SEMAFORO

Adriana Flérez Franco'

RESUMEN: En la L.LE. Narciso Cabal Salcedo los estudiantes de décimo, encuentran
dificultad: en temas como: cinematica; con un gran nimero de formulas, donde hay que dominar las
matematicas, por ello se cambi6 la metodologia en este tema, para encontrar a través de la cotidianidad
en un semaforo el sentido a los resultados al enfocarlas en normas de Urbanidad, civismo y tolerancia,

es decir, educar en competencias ciudadanas y de inteligencia vial.

Se realizaron medidas y observaciones fisicas en algunos semaforos, aprendieron de la
imprudencia de conductores y transetntes y se realizaron talleres, donde los estudiantes suministraban

los datos con medidas y datos de sus observaciones.

A través de conversatorios se sacaron conclusiones de la metodologia para la comprension
del tema, concluyendo undnimemente que el origen de la mayoria de infracciones vistas, son originadas

por la escasa capacitacion a conductores, y la falta de manejo del tiempo. “Fin del afan”
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1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Antes de indicar las necesidades que llevaron a formular y desarrollar este trabajo, se mostrara el contexto

donde se desarrollo6 el trabajo.

1.1 Contexto: La presente intervencion se realizd en La Institucion Educativa (I.E.) Narciso Cabal
Salcedo, ubicada en el municipio de Guadalajara de Buga, centro geografico del departamento del Valle
del Cauca. La gran mayoria del territorio del municipio se encuentra en zona montafiosa pero la zona
urbana se ubica en la zona plana. El area urbana de Guadalajara de Buga ocupa 17 km? y el é4rea rural
ocupa 815 km? Su temperatura promedio es de 25°C, humedad 80%, ‘Cuenta con una poblacion

aproximada de 115.234 habitantes, segtin el censo de 2005. La cual un 80% habita en la zona urbana

(20% del area total) y el otro 20% en veredas como La Habana, Alaska, El Placer, entre otras las cuales

representan el 80% del area total de la ciudad.

La ciudad estd asentada en la estribacién de la Cordillera Central, sobre el margen derecho del Rio
Guadalajara que en su recorrido atraviesa la ciudad de oriente a occidente. Su ubicacion es privilegiada
y estratégica, pues la coloca en un verdadero cruce de caminos, en el lugar de convergencia de las

principales vias terrestres que cruzan el occidente del pais.

El municipio de Buga se destaca por su tradicion religiosa, a nivel nacional y mundial pues cuentan con
la Basilica del sefior de los milagros, visitada todo el afio por moradores y turistas. Guadalajara de Buga,
posee un patrimonio arquitecténico e historico, digno de conocerse, tiene cuatro Bienes de Interés

Cultural - BIC - declarados por el Ministerio de Cultura como de &mbito nacional.

La Institucion Educativa Narciso Cabal Salcedo, es una institucion de caracter publico, la cual cuenta
con todos los niveles de educacion bésica y media, con una poblacion promedio de 1500 estudiantes, Y
estd conformada por cuatro sedes educativas: Liceo mixto, Graciana Alvarez, Mariscal Sucre y

COMUDE (Centro Municipal del Deporte).

El trabajo de investigacion se realizo en la institucion educativa Narciso Cabal Salcedo del municipio

de Guadalajara de Buga, en los 4 grados decimos, con un promedio de 36 estudiantes.
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1.2 Problema Identificado: A través de la observacion y andlisis del resultado en las evaluaciones
internas realizadas a los estudiantes en el area de las ciencias naturales especificamente fisica; se puede
observar un bajo rendimiento académico en la mayoria de ellos, atribuible a multiples factores, entre
ellos: falencias en interpretacion y andlisis de lecturas y deficiencias en la comprension de los conceptos

matematicos implicitos en los enunciados de problemas de Fisica.

En el 4rea de las ciencias naturales la asignatura de Fisica presenta dificultad para los estudiantes, porque
ademas de saber Fisica, hay que dominar con soltura las matematicas, lo que complica enormemente su
proceso de ensefianza y aprendizaje. Desde este convencimiento, y con objeto de superar dicho punto.
Se disenaron estrategias con metodologias modernas contextualizadas al manejo de circunstancias de la
vida diaria; con actividades practicas amenas y que le brinden un conocimiento del entorno y borren la

abstraccion que somete la matematica a la fisica.

Pero adquirir habilidades para comprender la fisica o las ciencias naturales, ciencias sociales, los
lenguajes o para resolver problemas matematicos, no es lo unico en que se debe centrar la educacion;
Las instituciones educativas tienen un compromiso con Colombia porque se pueden considerar un
escenario privilegiado, pues alli aprendemos a vivir juntos, a trabajar en equipo y a identificar nuestras

particularidades y diferencias en una permanente interaccion con otros seres humanos.

A través de las catedras de la paz Ley 1732 y decreto 1038, la catedra de transito y seguridad vial
articulo 56 de la Ley 769 de 2002 (Codigo Nacional de Transito) que establece como obligacion en la
educacion preescolar, basica y media impartir los cursos de transito y seguridad vial previamente
disefiados por el Gobierno Nacional, responsabilidad compartida entre Ministerios de Transporte y
Educacion Nacional y por ultimo desarrollar habilidades especificas para el ejercicio de la formacion
ciudadana la cual no ha recibido el énfasis necesario. Quizas por el hecho de tener tantas conexiones con

la vida cotidiana, se ha tomado de forma espontanea e irreflexiva.

La propuesta educativa parte con el desafio de formar la armonia ciudadana en un trabajo de equipo
con la escuela, sociedad y familia. A través de diferentes espacios y contextos como son: la calle, el
barrio, en los medios de comunicacion, en las relaciones entre el Estado y la sociedad civil y en cualquier

situacion que requiera normas de convivencia pacifica. Pero lo importante es traer estos mensajes al salon
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de clase, al hogar, al trabajo y reflexionar sobre ellos. Considerar la formacion ciudadana como un
proceso que se puede disenar desde cada asignatura, con objetivos claros, ejecutar con continuidad y
persistencia, evaluar continuamente y reglamentar en el Proyecto Educativo Institucional de cada

institucién educativa.

De lo anterior surge la siguiente pregunta de investigacion: ;Coémo propiciar que los estudiantes del grado
decimo, de la Institucion Educativa Narciso Cabal Salcedo, Sede COMUDE del Municipio de Buga,
relacionen los conceptos basicos de Cinematica con el contexto que los rodea en competencias

ciudadanas dentro del marco de la catedra de la paz y la catedra en transito y seguridad vial?

1.3 Justificacion: La ensefianza de las ciencias naturales implica no solo la comprension y explicacion
de los fendmenos naturales, sino que tiene en cuenta, las metodologias y los contenidos, que soportan los
procesos de ensefanza y aprendizaje. En este sentido la ensefianza de los movimientos mediante una
mirada a lo cotidiano propone la realizacién de actividades de carécter colaborativo e individual, que
involucra el aprendizaje significativo y teniendo en cuenta la interdisciplinariedad en el ambito de las

ciencias naturales con las ciencias sociales.

A partir de esta propuesta se pretende desarrollar en los estudiantes habilidades cognitivas, meta-
cognitivas, procedimentales y actitudinales; mediante la adquisicion y construccion de conocimientos
con significacidon, de manera colectiva, involucrando acciones contextualizadas al entorno de aprendizaje
y ofreciendo a los estudiantes métodos de instruccion activa contenido tematico estructurados segtin los
lineamientos curriculares, estandares de competencia del Ministerio de Educacion Nacional. (MEN,

2004)

En la literatura investigada se menciona que los estudiantes aprenden ciencia haciendo ciencia y su
ensenanza debe basarse en experiencias que le permitan investigar y reconstruir los principales
descubrimientos cientificos, en otras palabras, la mejor manera de aprender algo es descubrirlo o crearlo
por si mismos, desde ese punto de vista la ensefianza de la ciencia debe estar dirigida a facilitar ese
descubrimiento. Segtn (Ospina Rave Decana 2008) es oportuno aqui considerar que el problema no esta
en la fundamentacion de la ciencia, ni en la revision de la estructura de las teorias cientificas. Es mas

relevante el preguntarnos cudl es la utilidad que la ciencia tiene para la organizacion, el equilibrio y la
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conservacion de la vida; si el aprovechamiento de los resultados cientificos garantiza una real experiencia
de justicia y solidaridad, si posibilita la convivencia humana; si los conocimientos adquiridos y
construidos en el proceso educativo nos han permitido ser mas humanos; y si hemos llegado o estamos
llegando a la construccion de un horizonte comin de transformacién, de emancipacion de nuestras
acciones mediante la busqueda de una interpretacion comun de las practicas pedagogicas y de las

relaciones que alli se tejen.

Sumado a lo anterior, estudios internacionales han reportado que la fisica y otras asignaturas requieren
de experimentos para lograr un aprendizaje significativo (MEN, 1998). La presente propuesta es una
alternativa aplicada para la ciudad de BUGA en la ensefianza y el aprendizaje de la fisica-cinematica
con la apropiacion de conocimientos y competencias ciudadanas en la convivencia pacifica, la
participacion democratica, la construccion de equidad, el respeto por el espacio y la movilidad del otro,
la pluralidad, los Derechos y los deberes ciudadanos, que tanta falta hacen puesto que la ciudad ha tenido
un aumento de motociclistas y carros desbordado y la visitan mas de 3.000.000 de turistas al afio,

mientras sus calles conservan sus dimensiones antiguas.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo General:

Favorecer la ensefianza de la fisica, particularmente los conceptos de cinematica mediante un método de
ensenanza globalizado, que permita relacionar los conceptos tedricos de este tema con otras areas del
conocimiento y con las vivencias diarias en las calles o vias de los estudiantes del grado decimo de la

LLE. Narciso Cabal Salcedo y sede Comude del Municipio de Buga

2.2 Objetivos Especificos

Diagnosticar como relacionan e interpretan los estudiantes los conceptos de cinematica con

sus vivencias diarias en las calles como peatones o conductores.

- Proponer y aplicar una estrategia didactica a través del uso de experimentos y salidas de campo
para relacionar los conceptos de la cinemadtica con sus vivencias y que permita manifestar su

capacidad argumentativa frente a los conceptos y su cotidianidad en las vias y calles.

- Analizar el impacto de la estrategia didactica para relacionar las vivencias en un semaforo con

los conceptos fisicos.

- Crear a través de la fisica un espacio reflexivo y de formacion en torno a la convivencia

pacifica, articulada con algunas areas del conocimiento
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3. METODOLOGIA

El presente trabajo se desarrolla bajo la investigacion cualitativa y se enmarca en el método de la
investigacion-Accion (IA), que pretende promover procesos de cambio, donde los actores son
protagonistas de su realidad. Es una dindmica que contribuye a resolver los problemas y a comprender
las practicas que tienen lugar en la vida cotidiana de la escuela con una metodologia colaborativa que
promueve un proceso de construccion social, competencias ciudadanas, y el reconocimiento por el

cambio.

Al respecto Elliot (1990) (citado por Martinez, s.f.) plantea que: La investigacion en el aula, por medio
de la reflexion critica y auto cuestionamiento, sirve al docente para que identifique uno o mas problemas
del propio desempefio docente; elabore un plan de cambio, lo ejecute, evalie la superacion del problema

y su progreso personal, y posteriormente, repita el ciclo de estas etapas.

De otro lado Fals Borda (1994) afirma que: La IA no es solamente una colecciéon de técnicas para
investigar y actuar o participar, sino también una filosofia de vida que aquel que la ejecuta es un senti-

pensante sabe combinar el corazén y la cabeza y sabe como ejercer la empatia.

Ahora bien, sobre las etapas o fase de la IA podemos citar que. Lewin presenta lo que denomina ciclos
de accion reflexiva: planificacion, accién y evaluacion de la accion. Por su parte, Kemmis (1988)
organiza dos ejes, que denomina: Estratégico, que comprende accion y reflexion; y organizativo, que
implica la planificacion y la observacion, ambos incluidos en cuatro fases 0 momentos interrelacionados

e identificados como planificacion, accion, observacion y reflexion.

Para alcanzar el objetivo planteado y absolver los objetivos especificos de ¢l derivados, el presente

trabajo se abordara de acuerdo con las cuatro fases presentadas por Kemmis.

3.1 Planificacion: Esta etapa tuvo como objeto profundizar en el diagndstico del problema, de forma
planificada y sistematica, También tuvo como objeto la elaboracion del plan de accion. Para el
diagnostico se realizaron evaluaciones en las cuales se abordan los conceptos basicos de la fisica de la

cinematica. Observandose las falencias y dificultades como son: el manejo de las formulas, el
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entendimiento de los enunciados y la significancia de los resultados numéricos aplicados a la practica,

los cuales no dan una ensenanza significativa.

Para la planeacion se hizo encuentros o entrevistas grupales con los alumnos para formular y aclarar
preguntas e indagar sobre como se sienten los estudiantes, que piensan, que sienten, que manifiestan,
como perciben su ciudad y que herramientas brinda la cinematica para ser pertinente y coherente con las
necesidades de una persona del comun, el vecino, el peatén, el conductor y a la vez de ser herramienta
didactica en la fisica; involucrar aspectos de convivencia ciudadana, comprendiendo el manejo del
tiempo como factor inmensamente decisivo en el entorno de cada uno y la intencionalidad de sus
investigaciones. En los encuentros con los interesados, se delinearan las acciones que por consenso el
grupo considere mas acertadas para la solucion de la situacion identificada o los problemas existentes en

un area de fisica.

3.2 Accién: Se corresponde con la ejecucion del plan de accién que previamente se ha construido y que
representa las acciones tendientes a lograr los cambios que se consideren pertinentes. Las acciones se
fundamentan en el aprendizaje por descubrimiento, que se origina en las preguntas determinadas en la
fase 1, lo anterior se sustenta en lo siguiente, “cuando los estudiantes experimentan e investigan los
conceptos de un problema o pregunta de fisica, afiaden palabras, conceptos y conocimientos a su vida
cotidiana. Cuanto mas conocimiento adquieren, refuerzan valores ciudadanos, mejoran la convivencia
pacifica y el respeto por las normas de transito, creando mas fundamentacion para desarrollar y

comprender nuevos conceptos”

Refuerzan (Brown, Stamper y Caballero, 2002). Lo cual coincide con lo planteado por el MEN, Los
conceptos tienen verdadero significado para ellos cuando los han explorado y manipulado a través de los
experimentos. Ademds, a los estudiantes les produce satisfaccion ser capaces de manejar variables y

obtener resultados (MEN, 1998).

Esta fase que tuvo una duracion de un mes y buscaba dar una alternativa de solucion a las preguntas
planteadas entre actividades como: Practicas de laboratorio y salidas pedagogicas al semaforo, en donde
esté como eje central el tema cinemdtica , Movimiento Rectilineo Uniforme (M.R.U.) y Movimiento

Rectilineo Uniformemente Variado (M.R.U.V) en relaciéon con otros objetos y funciones de la vida real,

8 12 a 14 de Octubre de 2016, Popayan



Coloquio

2.7 )2 Internacional ‘l
univericad @ Educacion

del Cauca »

observar el comportamiento de cada individuo en una esquina desde su perspectiva de espacio, velocidad
y diferencias naturales. Realizar entre los actores preguntas de seguridad vial, prevencion de accidentes,
uso y reglamentacion de equipos de proteccion medidas de velocidad a través de actividades ludicas y

recreativas entre ellas asi recordaran los principales conceptos y formulas del tema.

Posteriormente en sus casas y en el aula de clase se realizard la construccion de materiales ludicos y
didacticos como escaleras y loterias, cuentos y canciones con las principales normas y sefiales de transito
y conceptos ilustrados de cinematica. Que sirva como marco de referencia para la realizacion de diversos

ejercicios fisicos.

Se utilizd también ayudas educativas y guias, subidas al portal MOODLE de tal manera que los
estudiantes interrelacionen los conceptos con su cotidianidad, puedan ver videos y escribir sus

experiencias.

3.3 Observacion: En esta etapa se hiz6 la recoleccion de informacion a utilizar para reflexionar, ademas
de la evaluacion diagnostica, esas técnicas son la observacion participante (Kawulich, 2015), las
entrevistas grupales e individuales semi-elaboradas (Hernandez, y otros, 2006, 2010), para saber a como
se muestran los estudiantes, que piensan, que sienten, que manifiestan del proceso que estan llevando a
cabo. También se realiz6 una confrontacion conceptual mediante sus posiciones y los argumentos a
medida que se iban consolidando los conceptos para el estudiante. De lo anterior se tomaron registros
fotograficos, un registro en video de un grupo de discusion del impacto de la accion implementada, una
conversacion a manera de mesa redonda enriquecida por situaciones de accidentes viales en donde con

sus conocimientos debian decidir quien tuvo la culpa y porque.

Después de aplicar la estrategia didactica para analizar el avance de los estudiantes sobre el tema, se les
propuso la realizaciéon , pero disefiada en preguntas orales en donde todos pudieron participar
abiertamente y confrontar sus ideas y conocimientos, con esto se podra observar, si se cambi6 o no la

problematica abordada.
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3.4 Reflexion: Esta etapa comprendié procesos criticos de reflexion, incluyd la sistematizacion,
codificacion, categorizacion de la informacidn, y la respectiva consolidacion de la investigacion. Se hizo
un analisis entre las categorias tedricas y practicas, categorias empiricas, los hallazgos y resultados a

través informes y charlas

De otro lado y como produccion del estudiante para socializar los resultados de ellos ante la comunidad
académica de la institucion educativa, se plante6 la construccion grupal de materiales didacticos como
escaleras y loterias en los cuales se evidencien los conceptos de la fisica de cinemadtica y se hizo la
presentacion de los trabajos elaborados por ellos, en donde se vio reflejado este proceso a través de

formulas, conceptos, ideas, ejemplos e ilustraciones o fotografias, cuentos.
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4. RESULTADOS

Se logré a través de los hallazgos iniciales y finales, favorecer la ensefianza de la fisica, particularmente
los conceptos de cinematica mediante la ensefianza por descubrimiento, y se relacionaron los conceptos
tedricos de este tema con los comportamientos observados por conductores y peatones; constantes
infracciones de transito, entre ellas paso de semaforos en rojo, pisar la cebra, adelantar por la derecha,
no conservar la distancia, exceso de velocidad ,el no uso de elementos de seguridad , entre otros. De igual
forma al haber aplicado la estrategia didactica a través del uso de experimentos, actividades ludicas y
salidas de campo se pudo concluir que la falta de una cultura ciudadana, el respeto al derecho del otro y
a las normas de transito, dio como conclusion en su capacidad argumentativa frente a los conceptos y sus
vivencias. Que esta anarquia y desorden vial es causada por falta de disciplina, manejo del tiempo. Pues
por el afan se hacen que se pretenden la mayor cantidad de infracciones e irrespeto al derecho del otro
en la calle, y no se piensa en una ciudad inclusiva para discapacitados, nifios, ancianos. El afan. El mal
manejo del tiempo. En la indisciplina latina. Forma el caos en nuestras vias. Por eso se debe decir, para

evitar hechos a lamentar: Fin del Afan
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