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La ensenanza de la lectura y la escritura a partir de vivencias y
situaciones cotidianas!

Erika Alejandra Yepez Cuellar?; Karen Lorena Rodriguez Turriago®

Resumen:

El acto de leer y escribir ha trascendido el hecho de la decodificacion, la repeticion
memoristica y demas postulados de la escuela tradicional. EI maestro de hoy debe
replantear sus concepciones y estrategias pedagogicas en el proceso de ensefianza de la
lectura y la escritura, las cuales le permitan al estudiante comprender y vivenciar el mundo
y la cultura a través del lenguaje, asi como sentirse participe y miembro activo de la
cultura escrita. Dichas estrategias articulan las vivencias cotidianas del aula y de la vida
del nifio con el lenguaje, esa es la intencion del presente proyecto de investigacion, el cual
con los hallazgos hasta ahora manifiestos, permite visualizar una mayor apropiacion del
lenguaje, por cuanto la produccion de textos orales y escritos emergen desde la propia
realidad del nifio, sus sentimientos, sus requerimientos y no desde algo abstracto y ajeno,
que distancie el lenguaje de la vida.

Palabras Claves: Lectura, escritura, lenguaje, estrategias pedagogicas, situaciones
cotidianas.
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Descripcion del Problema

El presente proyecto de intervencion se lleva a cabo en la Institucion Educativa Normal Superior Maria
Inmaculada, ubicada en la parte suroriental del municipio de Caicedonia Valle del Cauca, la cual

atiende poblacion escolar de todos los barrios, zonas rurales y estratos sociales del municipio.

Este proyecto se realiza en el grado primero en dos de las sedes de la Institucion, [lamadas Santa Isabel
y Anexa, ambas brindan el grado transicion y los cinco grados de la educacion basica primaria. La
poblacion estudiantil de los grados primeros de ambas sedes estd compuesta de 73 estudiantes, 31 nifios
y 42 nifias, cuyas edades oscilan entre los cinco y los ocho afos de edad. Los estudiantes pertenecen a
un nivel socio — econdmico medio bajo, y se ubican en los estratos sociales del 1 al 3. La mayoria de
las familias de los nifios son de tipo disfuncional, muchos nifios son criados por diferentes miembros de
la familia. Estas familias encuentran el sustento en oficios varios. Un porcentaje muy minimo se

encuentra estudiando o son profesionales.

Con respecto a las practicas de ensefianza en el grado primero, se observa que adn siguen siendo
demasiado tradicionales, por cuanto se evidencia una ensefianza basada en el método silabico de
manera marcada y variaciones con el método global. Lo cual resulta poco interesante, monotono y
carente de sentido para los estudiantes. Ello ha ocasionado marcados indices de reprobacién del grado,
en el afio 2015 por ejemplo, se observo un alto indice de reprobacion, una de las razones es que los
nifios pueden sentirse frustrados al no alcanzar el objetivo que la mayoria de sus compafieros si logran,

el aprender a leer y a escribir y se desmotivan en el proceso, lo cual conduce a su reprobacion.

Otro aspecto relevante es que se debe hacer una reflexion urgente sobre el sentido, las practicas y
formacion de habitos lectores. En especial, en la educacion inicial y en la basica primaria, pues es en
estas etapas donde se adquiere el habito de leer. Pero la forma de ensefianza de dichos procesos no
genera interés y motivacion suficiente, ni permite que se forme un habito lector, pues no se ha
vinculado a las vivencias cotidianas, los habitos o practicas comunes de la vida del nifio, y no le ha sido

mostrada como una posibilidad de exploracion de su fantasia e imaginacion, ni como forma de
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acercamiento con las personas que rodean su vida diaria, lo que permitiria atribuirle asi una afectividad

a ese proceso permitiendo formar habitos lectores.

Ahora, en lo corrido de este afio lectivo, se alcanza a vislumbrar que a los nifios se les dificulta llevar
un hilo conductor en sus narraciones, que al proponer historias a base de secuencias de imagenes no
mantienen orden en el suceso de ocurrencia de los hechos, que no manejan la temporalidad en sus

relatos y que su capacidad de sintetizar lo que imaginan en una narracion es poca.

Es en este rompimiento donde el proyecto pretende disefiar estrategias pedagodgicas que hagan de la
lectura y la escritura practicas amenas, que le permitan al estudiante descubrir por sus propios medios,
la necesidad de adquirirlas, entendiendo la estrecha relacion que su practica tiene en la comprensién de

su entorno y para su vida.

Por lo anterior, se generan unos interrogantes como: (En qué estado respecto al aprendizaje de la
lectura y la escritura se encuentran los estudiantes del grado primero? ¢Cuéles son las mayores
dificultades respecto al aprendizaje de la lectura y la escritura que presentan los estudiantes del grado
primero? ;Como comprenden y expresan los nifios lo que viven en su vida cotidiana? ¢Usan la
imaginacién en la creacion de narraciones? ;Aprenden a leer y a escribir con la ayuda de otros?
¢Como darle sentido al aprendizaje de la lectura y la escritura? ¢Los padres se vinculan en el
aprendizaje de la lectura y la escritura? ¢La lectura y la escritura se adquieren mejor en la practica
social? ¢Qué préacticas sociales facilitan el aprendizaje? ;(De qué manera iniciar un proceso de
formacion de lectores apasionados? ¢Como incluir la realidad de los nifios en los procesos de

adquisicion de la lectura y la escritura?

De estos interrogantes deviene la pregunta del proyecto de intervencion ¢Cudles vivencias y situaciones
cotidianas como estrategia pedagdgica favorecerian la adquisicion de la lectura y la escritura en los
nifios del grado primero de las Sedes Santa Isabel y Anexa de la Institucién Educativa Normal Superior

Maria Inmaculada?

Dado que esta problematica no es ajena a los demas contextos, se ha realizado una indagacion en las

bases de datos tales como, Dialnet — Unirioja, Science, Scielo, Ebsco, Redalyc, Biblioteca virtual
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Universidad del Valle, entre otras, donde se han encontrado estudios que se han realizado tanto a nivel
nacional como internacional en la educacion inicial y en el primer grado de escolaridad con relacion a
la tematica de la presente investigacion. Todas las investigaciones encontradas de manera comdn,
consideran la lectura y la escritura como procesos de atribucion de significado en el que intervienen el
lector, el texto y el contexto y como una practica social que supone el manejo progresivo de los
quehaceres del lector mientras se va adentrando en el mundo letrado. En esos quehaceres se situan las

estrategias que promueven la adquisicion y fomentan el gusto por la lectura y la escritura.

Objetivos

Objetivo general:

Fortalecer los procesos de ensefianza de la lectura y la escritura a través de vivencias y situaciones
cotidianas en los nifios del grado primero de las Sedes Santa Isabel y Anexa de la Institucion Educativa

Normal Superior Maria Inmaculada durante el segundo semestre del afio 2016.
Objetivos especificos:

e Apropiar tedricamente por parte de los docentes conceptos asociados a la adquisicion de la
lectura y la escritura a través de vivencias y situaciones cotidianas para nifios de 6 — 7 afios

e Replantear las practicas pedagdgicas de la ensefianza de la lectura y la escritura a través de
vivencias y situaciones cotidianas en los nifios y nifias del grado primero

e Disefiar, implementar y valorar estrategias pedagodgicas que contribuyan a la adquisicion de la
lectura y la escritura a través de vivencias y situaciones cotidianas en los nifios del grado

primero.

Metodologia

La presente propuesta de intervencion se inscribe dentro del tipo de investigacion cualitativa, es de
caracter educativo, con su ejecucion se pretende que los participantes tanto maestros como estudiantes

y padres de familia, sean agentes activos en la transformacion de situaciones propias que involucren las
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practicas de aula que se hayan identificado como problémicas o que requieran mejoramiento; por ello
el método elegido es la Investigacion Accion el cual se concibe desde Lewis como un método de
investigacion de caracter social y educativo que “vincula el campo experimental de la ciencia con
programas de accion social que responda a los problemas sociales, permitiendo lograr en forma
simultanea avances teoricos y cambios sociales” (Rodriguez et al., 2011, 3). De esta manera Lewis,
1994 propone mediante la Investigacion Accion un acercamiento de la ciencia y su enfoque
experimental a lo social, de manera que se pueda combinar la teoria con la practica y se logren avances
simultaneos en ambos, dando solucién a las problematicas sociales reales, rompiendo el paradigma de
la investigacion experimental clasica.
Posterior a los planteamientos de Lewis, para Kemmis (como se citdé en Rodriguez, et al., 2011) la
investigacion accion se constituye como una ciencia critica, la define como:

[..] una forma de indagacion autorreflexiva realizado por quienes participan (profesorado, alumnado,

o direccion por ejemplo) en las situaciones sociales (incluyendo las educativas) para mejorar la

racionalidad y la justicia de: a) sus propias practicas sociales o educativas; b) su comprension sobre

las mismos; y c) las situaciones e instituciones en que estas practicas se realizan (aulas o escuelas,

por ejemplo) (p.4).

Este autor propone que la Investigacién Accién como un proceso critico, autoreflexivo, donde el
maestro busca la comprension y mejoramiento de sus propias practicas en la situacion real donde
ocurren, de modo que se mejore por ende las acciones educativas. También propone que dicho proceso
contiene cuatro fases en espiral: planificacion, accidn, observacion y reflexion, que “tienen la finalidad
de proporcionar los elementos y directrices para poder realizar un proyecto de investigacion. El proceso
es flexible y recursivo, que va emergiendo en la medida que se va realizando” (Rodriguez, et al., 2011,
p.19). Es precisamente este ciclo el que permite que la investigacion a medida que se va realizando se
vaya retroalimentando y mejorando.

Por ello, es pertinente su utilizacion en la presente propuesta de intervencion, al permitir reflexionar y
actuar sobre la préactica pedagdgica dando cuenta de avances en la teoria y la practica educativa,
permitiendo que sus hallazgos puedan ser socializados en la comunidad cientifica y posibilitando un
mayor acercamiento con estudiantes y padres de familia favoreciendo su colaboracién y creando un

ambiente de cooperacion en busqueda del alcance de objetivos propuestos.
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A continuacion los momentos a desarrollar en el proyecto de acuerdo a las fases de la Investigacion
Accion propuesta por Kemmis (1989);
Planificacion: Para el diagnostico del problema de investigacion se uso la entrevista como técnica de
recoleccion de informacion. La cual segun Fernandez (citado por Vargas, 2012) considera la entrevista
en una investigacion cualitativa como:

(...) es un modelo que propicia la integracion dialéctica sujeto-objeto considerando las diversas

interacciones entre la persona que investiga y lo investigado. Se busca comprender, mediante el

analisis exhaustivo y profundo, el objeto de investigacion dentro de un contexto Unico sin pretender
generalizar los resultados.

La entrevista, desde la perspectiva del paradigma citado, constituye el fluir natural, espontaneo y

profundo de las vivencias y recuerdos de una persona mediante la presencia y estimulo de otra que

investiga, quien logra, a través de esa descripcion, captar toda la riqueza de sus diversos

significados. (p. 124)

De esta manera se comprende como la entrevista capta el objeto de investigacion mediante la
informacion y la profundidad de las vivencias compartidas por el investigado, las cuales seran
analizadas en tres momentos: codificacion, categorizacion y construccion del conocimiento, donde se
realiza el proceso de triangulacion de la informacion; la cual se define por (Patton citado por Okuda y
Gomez, 2005) como “Se refiere al uso de varios métodos (tanto cualitativos como cuantitativos), de
fuentes de datos, de teorias, de investigadores o de ambientes en el estudio de un fenomeno... este
término metaforico representa el objetivo del investigador en la basqueda de patrones de convergencia
para poder desarrollar o corroborar una interpretacion global del fenémeno humano objeto de la

investigacion”(p.3). Dichos hallazgos permitiran guiar el proceso de accion.

Accidn: Posterior a la clara identificacién del problema de investigacion, en esta fase se pretende
realizar la intervencion mediante el desarrollo de estrategias pedagogicas que permitan dar solucion a
dicha problematica. Las estrategias que se van a desarrollar en este proyecto seran iluminadas por el

modelo constructivista. Dichas estrategias seran las siguientes:
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1. Salidas pedagogicas intencionadas, visita a la biblioteca y otros espacios donde los nifios
puedan tener una practica cercana con la lectura y al mismo tiempo aterrizar la experiencia a la
escritura
2. El cuaderno viajero: con el fin de realizar practicas de textos escritos y graficos con el
acompafiamiento de la familia
3. Talleres que involucren las situaciones y vivencias que el nifio tiene en su cotidianidad (lecturas

compartidas, la receta, la anécdota, etc).

En relacion a la evaluacion de las actividades mediante las cuales se va a intervenir la problematica, se

tendra en cuenta tres aspectos, que involucran la parte cognitiva, la actitudinal y la procedimental.

Saber conocer y Saber Hacer:

En este aspecto se analizaran las competencias comunicativas que desarrollen los estudiantes mediante
su vinculacion en las actividades. Dichas competencias deben reflejar como se propone desde el MEN,
el uso que le den los estudiantes de un contexto socio cultural especifico al lenguaje, en situaciones
comunicativas especificas. Como lo propone Mauricio Pérez Abril (1999), “El objetivo de este tipo de
evaluacion es la exploracion de habilidades para usar el lenguaje en la produccion de textos que
cumplen una funciéon comunicativa, tienen sentido, responden a caracteristicas textuales y linglisticas”.
Transformando asi, en un acto comunicativo con sentido las experiencias que se propongan en el aula.
Para dicho andlisis, se tomara la rejilla de evaluacién de la produccion escrita de Mauricio Pérez Abril
(1999), mediante la cual se puede evaluar la competencia comunicativa, desde la consistencia interna
en la organizacion textual, sus significados y su estructura. La rejilla cataloga en cuatro niveles la
competencia textual y la competencia pragmatica. Segun el autor, los nifios de grado primero estarian
en capacidad de alcanzar el nivel A, el cual es el nivel mas basico, hace referencia a la concordancia, la
segmentacion y la progresion tematica de la competencia comunicativa.

La concordancia, se refiere a la capacidad de producir al menos una oracién y establecer concordancia
entre el sujeto y el verbo al interior de la misma.

La segmentacion, se refiere a la habilidad de segmentar oraciones mediante algin recurso explicito, un

espacio, el cambio de renglén, una muletilla, un guion, un signo de puntuacion.
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La progresion tematica, se refiere a producir mas de una oracion y seguir un hilo tematico a lo largo del
texto.

Se espera que estos aspectos tengan sentido para el estudiante y que respondan a sus intereses y

expectativas en situaciones comunicativas reales.

Saber ser:

Si bien es importante en la ensefianza del lenguaje tener en cuenta los diferentes niveles de lectura para
desarrollar competencias lectoras favoreciendo en los nifios la apropiacion y dialogo con los textos
escritos, es necesario e imprescindible consolidar otras tres competencias en pro de la construccion de
un ser integral, tal como lo propone, el Plan Lector “Leo y Comprendo”:

1. Competencias para el desarrollo de la personalidad moral: ensefianzas éticas que buscan
desarrollar principios socio-afectivos en los estudiantes.

2. Competencias para consolidar la educacion emocional: busca que los estudiantes aprendan a
definir, procesar y manejar emociones. Se clasifican en: autoestima, autocontrol, empatia y
resolucion pacifica de conflictos.

3. Consolidacién de hébitos para la lectura: A traves del juego y de una relacion informal con la
literatura, a través de actividades de animacion lectora.

Dicho esto, no solo se trata de formar personas para un fin Unico: el académico; si no brindar una
educacion integral, en el que no prime solo el saber conocer, si no que el nifio “aprenda a ser” y a
“convivir con los demas”. Para ello, los ejes de la educacion socio-emocional permiten al docente
evaluar constantemente las actuaciones de sus estudiantes, incluso la posibilidad de transformar
conductas. Los cuatro ejes giran en torno a:

1. Asi soy yo.

2. Lo que siento

3. Losotrosy yo

4. Aprendo del mundo.

Estos cuatro ejes apuntan no solo al nivel cognitivo del nifio, si no al reconocimiento de el mismo y de
los otros que interacttan con él permitiendo a su vez la relacion de ellos con el mundo y de este modo
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entendiendo que el lenguaje le permite al nifio construir su identidad, aprender a relacionarse con el
mundo, conocer y hacer parte de una comunidad.

Observacion: El objetivo de esta fase es reflexionar que tanto se ha avanzado en la solucién de la
situacién problémica dada la implementacion de las estrategias de intervencion; para ello se utilizaran
otras técnicas de recoleccion de informacion, dichas técnicas seran: La observacion participante y la
entrevista.

Se entiende la observacion participante segin Kawlich (2005) “La observacion participante es el
proceso que faculta a los investigadores a aprender acerca de las actividades de las personas en estudio
en el escenario natural a través de la observacion y participando en sus actividades” (p. 2). Asi, se
entiende como los investigadores participan a la vez que aprenden de las actividades de los
investigados en su contexto natural.

En el caso de la entrevista, se acoge la definicion expuesta en la fase de planificacion. En cuanto al
analisis de la informacién recolectada, se realizara en tres momentos: codificacion, categorizacion y
construccion del conocimiento.

Reflexion: El objetivo de esta fase es poder analizar, sistematizar los resultados y socializar los
hallazgos de la investigacion una vez terminado el trabajo de campo, por ello, se realizaran tres
momentos, triangulacion de la informacion, sistematizacion y socializacion. Su socializacion en la
comunidad académica de la Universidad se realizara mediante un articulo de investigacion publicable,
en un segundo momento se socializara con la comunidad educativa de la institucion educativa en la

cual fue desarrollado, dicha socializacion consistird en un evento tipo simposio.

Resultados

Como se expresé en la descripcion del problema, la investigacion se lleva a cabo en el grado primero
de las Sedes Anexa y Santa Isabel de la Institucién Educativa Normal Superior Maria Inmaculada.
Cabe mencionar que no es un producto terminado, que en este momento el proceso se encuentra en la
etapa de intervencion, mediante la ejecucion del plan de accién y por lo tanto los resultados obtenidos

son parciales e inconclusos.
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Como estrategia de intervencion pedagdgica emplean las vivencias y situaciones cotidianas de la vida
escolar, familiar y social de los nifios. Se han disefiado y realizado talleres que partan de dicha

fundamentacion y cuyo fin sea la produccion textual tanto oral como escrita y las practicas de lectura.

Con la realizacion de las intervenciones se ha podido observar que se presenta un denominador comun:
la poca fluidez y coherencia en la narracion oral de los nifios. La ausencia de interés hacia la lectura en
los hogares hace que los nifios no desarrollen con facilidad la expresion y coherencia de este tipo de
situaciones comunicativas, tornandose mas dificil y complejo el proceso escritural ya que el
vocabulario es mas limitado. De otra parte y de manera positiva, se ha notado que la disposicién que
los nifios muestran frente a la produccion de textos escritos al confrontarlos con una experiencia real y
Ilamativa para ellos, estimula la necesidad de la escritura para ser entendidos por otros. Asi mismo, la
practica de la lectura compartida como pretexto para la produccién oral y escrita permite narrar los
hechos con una mayor coherencia y secuencialidad a la vez que posibilita el acercamiento de los
padres con los nifios y crea un vinculo de mayor compromiso en el cual ellos (padres) se sientan
participes dentro del proceso lecto-escritor de sus hijos motivandolos para ayudarlos a adquirir el

lenguaje escrito.

Hasta el momento podria decirse que definitivamente el aprendizaje de la lectura y la escritura debe
darse en relacién al contexto real del nifio, por ello crear el ambiente propicio para el aprendizaje
depende de las estrategias que se tengan en el aula y las que se implementen para sobrepasar las
paredes de la escuela teniendo en cuenta las situaciones y vivencias cotidianas del nifio , de esta manera

él lo interioriza y se logra un aprendizaje significativo que seguramente se prolongaré en el tiempo.
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